
施設紹介

八戸市大字田面木字赤坂３９-５

【定 員】
10名・男性対象

1番館

八戸市大字田面木字赤坂１６-８ 2F

【定 員】５名・男性、女性対象

2番館

八戸市大字田面木字赤坂３５-２８

【定 員】
7名・男性対象

３番館

入居までの流れ

相談・見学

体験利用

意思の確認

利用申請

利用契約

入居

ここすこ グループホーム
〒039-1104 八戸市大字田面木字赤坂16-8（1階）

TEL 0178-38-6151
FAX 0178-32-0865

090-9537-3919（直通）

お気軽に
ご相談
ください



障害者の日常生活及び社会生活を
総合的に支援するための法律に規
定された、外部サービス利用型指
定共同生活援助で、障害を抱え単
身生活が困難な方などが、地域に
おける共同生活の営みを通して、
「自立した生活」の実現を目指す
事を目的にしています。

グループホームとは 入居の対象者

障害を抱える方で、以下の要件の
いずれにも該当する方

ご利用にあたって

ここすこグループホームでは

□避難訓練等の必要な行事には参加
していただきます。

□基本的に入居者のみの生活です。
夜間緊急時はオンコール（電話）
での対応となります。

□ホーム内・敷地内での喫煙、飲酒、
関係者以外の立ち入りは厳禁です。
退去勧告の対象となりますので、
ご注意ください。

□共有場所の掃除など、必要なホー
ムの手伝いにも参加して頂きます。

障害者総合支援法に基づき、ご
利用になる方の住所地自治体へ
「訓練等給付費支給申請」などの
手続きが必要です。

医師の意見書が必要な場合や入
居審査があります。また特定相談
支援事業所にサービス等利用計画
の作成を依頼する必要があります。

□金銭管理、服薬、掃除、洗濯など、
身の回りの事がある程度できる方

□共同生活が可能な方
（ホームによる）

□数年後の単身生活を目標としている
方（ホームによる）

□日常生活を維持するための収入が
ある方

□身元保証人をたてられる方

□日中活動先がある方

♦主な共有設備
居間、IHキッチン、風呂、トイレ、
給湯、洗濯機、冷蔵庫、テレビ、
炊飯器、電子レンジ、エアコン、
電気ヒーター等
※各グループホームで異なります。

♦居室
家具、日用品は全て利用者様個人で準
備をお願いします。特にカーテン、絨
毯は防災資材の物に限ります。居室内
での火気使用は厳禁です。

♦食事
原則自炊ですが、食事の準備に不安が
ある方はご相談ください。

♦家賃
各グループホームで異なります。


